
PROJECTE DE CONSTRUCCIÓ D’UN PUMP TRACK A TIANA 

 

Descripció de la proposta  

El present projecte té com a objecƟu principal la creació d'un espai esporƟu a la localitat de 
Tiana. Es tracta de la construcció d'un pump track, un circuit de terreny irregular per a bicicletes, 
paƟnets, skates i paƟns, que no només fomentarà l'acƟvitat İsica i l'aprenentatge d'habilitats, 
sinó que també millorarà la qualitat de vida de la comunitat al proporcionar una opció 
d'entreteniment segura i saludable. El pump track es pot construir amb materials de qualitat que 
assegurin la durabilitat de les instal·lacions i es poden contemplar la diversitat de trajectòries i 
nivells de dificultat diferenciats. Es tracta d’una opció de salut molt completa per la 
infraestructura que requereix. A banda del circuit, pot comptar amb una zona d’observació i 
descans al voltant del circuit. 

Àmbit temàƟc 

Salut 

Impactes esperats 

1. Fomentar l’acƟvitat İsica: el pump track anima a les persones a pracƟcar esport a l'aire 
lliure, fomentant hàbits saludables i la prevenció de malalƟes relacionades amb la manca 
d'exercici. 

2. Inclusivitat i diversitat: És una instal·lació que es pot gaudir per igual per a ciclistes o 
paƟnadors de tots els nivells i edats, des de principiants fins a més experts. Això fomenta 
la diversitat de públic i la inclusió. 

3. Foment de la mobilitat sostenible: Anar en bicicleta (o en paƟnet, paƟns, skate) és una 
forma ecològica i saludable de desplaçar-se, promocionant la reducció de l'ús de vehicles 
a motor i les seves emissions contaminants. 

4. Desenvolupament de les habilitats tècniques: El pump track ajuda a millorar les habilitats 
de ciclisme, com la coordinació, l'equilibri i la resistència, tot fomentant la seguretat en 
la pràcƟca del ciclisme. 

5. Espai d'oci familiar i desenvolupament comunitari: És un lloc on grans i peƟts poden 
gaudir junts de l'acƟvitat İsica, fomentant l'esperit comunitari i les relacions familiars i 
socials. 

6. AtracƟu d’interès turísƟc local: la seva construcció pot atraure visitants de poblacions 
properes i per tant, pot incrementar l’economia local. 
 

Cost econòmic orientaƟu 

80.000 €* (90€/m2 + IVA) 

*depenent dels acabats i de l’extensió. 


